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La Permacultura € un approccio di
progettazione che mira a creare sistemi agricoli
e di insediamento sostenibili, imitando e
migliorando i processi naturali. Si basa su
principi come l'etica, la progettazione, la
diversita e la resilienza, per creare sistemi
produttivi duraturi e in armonia con lI'ambiente.

la natura mette a

Gin-ecologia
disposizione una quantita di rimedi efficaci
che, se usati con intelligenza e affiancati
da uno stile di vita sano, riescono ad

aiutare donne di qualsiasi eta a
riconoscere i segnali del proprio corpo.

Presentazione del progetto
europeo Cicolar4UMUS a
tutela e salute del suolo

a cura del Comune di Grezzana
e di Marta Dai Pre di:

Venerdi

9 MAGGIO
Ore 18.00

Sala Bodenheim
Via Segni 2 Grezzana (VR)

INGRESSO LIBERO

ECOLO0P
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