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GREZZANA

Domenica 8 marzo

TEATRO VALPANTENA 20.45
DONNE SUL FILO

GRUPPO TEATRALE La Trappola

Sette ritratti al femminile per sorridere e riflettere sulle fragilita delle
donne

Giovedi 12 marzo

SALA BODENHEIM 16:00 i
PRESENTAZIONE DELLA MOSTRA “L'ETA
DELLE DONNE”

A cura di GrezzanArte e Universita del tempo libero

Sabato 14 marzo
SALA BODENHEIM 9-13
AUTODIFESA IRONICA

Iscrizione obbligatoria sul sito del Comunedi Grezzana

Workshop di allenamento per difendersi dalle piccole e grandi
prevaricazioni quotidiane, a cura di Camilla Speriani in collaborazione con
il progetto Aequitas di Lavoro&Societa

Sabato 14 marzo

VALPANTENA ART CENTRE 18.30
CHIAMAMI PER NOME

DANZA CONTRO L’OBLIO

A cura di Valart, LAB2 Dance Company e Gatto Rosso Compagnia
Teatrale

Mercoledi 18 marzo
SALA BODENHEIM 15.00
DA ATLETA APOETA

Un viaggio in versi tra sport, emozioni e ricordi dell’atleta
VALERIA VALBUSA. Introduce Prof.ssa Elisa Zoppei

Giovedi 19 marzo

SALA BODENHEIM 20:30
PRESENTAZIONE CON CONCERTO
DELLA MOSTRA “L’ETA DELLE DONNE”

A cura di GrezzanArte e della Banda Giovanile di Grezzana

VENERDI 27 marzo

SALA BODENHEIM 20.45

MILLE DONNE IN UNA

Abitare ogni eta con orgoglio

Riflessioni guidate per scoprire lidentita e le trasformazioni della
donna nelle diverse eta. A cura di Germana Ciampalini, Life Coach

DAL 1 al 31 marzo
MOSTRA L’eta delle donne a cura di GrezzanArte

GRUPPO TEATRALE A'
LA TRAPPO % GREZZAN
lavorof-

societahs
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